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M C C R A C K E N  C O U N T Y
F A M I L Y  A N D  C O N S U M E R

S C I E N C E S
N E W S L E T T E R

F E B R U A R Y
2 0 2 5

T h e  m o n t h  o f  F e b r u a r y  i s  f i l l e d  w i t h  n e w
a n d  e x c i t i n g  o p p o r t u n i t i e s  a t  t h e  e x t e n s i o n
o f f i c e .  B e  s u r e  t o  c h e c k  o u t  o u r  e v e n t
c a l e n d a r ,  a s  w e  h a v e  p r o g r a m s  f o r  f o o d
e n t h u s i a s t s  a n d  c r a f t e r s  a l i k e .  D o n ’ t  m i s s
t h e  m o n t h l y  E x t e n s i o n  E v e n t  C a l e n d a r  f o r  a
p r e v i e w  o f  w h a t ' s  c o m i n g  u p .
 
A s  a l w a y s ,  p l e a s e  k e e p  a n  e y e  o u t  f o r
p r o g r a m s  y o u  w o u l d  l i k e  u s  t o  o f f e r  a n d
t h i n k  a b o u t  c o m m u n i t y  m e m b e r s  w h o
m i g h t  b e  i n t e r e s t e d  i n  p a r t n e r i n g  w i t h  u s .
W e  a r e  o p e n  t o  s u g g e s t i o n s  r a n g i n g  f r o m
b a n k i n g  t o  a r t ,  s k i l l - b u i l d i n g ,  a n d  v a r i o u s
a s p e c t s  o f  l i f e  p l a n n i n g .  Y o u r  i n p u t  a n d
c o n t a c t  i n f o r m a t i o n  w o u l d  b e  g r e a t l y
a p p r e c i a t e d .
 
I  l o o k  f o r w a r d  t o  s e e i n g  a l l  h o m e m a k e r s  a t
t h e  H o m e m a k e r  V a l e n t i n e ' s  T e a  P a r t y  o n
F e b r u a r y  7 t h !
 
B e s t  w i s h e s ,  

M c C r a c k e n
C o u n t y

F a m i l y  a n d
C o n s u m e r

S c i e n c e s  A g e n t
k e l l y , a l s i p @ u k y .

e d u

 A  WORD FROM THE  PRES IDENT  

“ I N  T H E  C O L D E S T  F E B R U A R Y ,  A S  I N  E V E R Y  O T H E R
M O N T H  I N  E V E R Y  O T H E R  Y E A R ,  T H E  B E S T  T H I N G
T O  H O L D  O N T O  I N  T H I S  W O R L D  I S  E A C H  O T H E R . ”  

D o  t h e  s h o r t  d a y s  o f  F e b r u a r y  g e t  y o u  d o w n ?  
W h a t  a b o u t  t h e  c o l d ?  t h e  s n o w ?  I  l o v e  s n o w !  
L e t ’ s  t a k e  t h i s  t i m e  t o  c a t c h  u p  o n  t h o s e  t h i n g s  
t h a t  w e  h a v e  l e t  s l i p  u p  o n  u s  t h r o u g h  t h e
h o l i d a y s ,  a n d  c l e a n  o u t  a  c l o s e t ,  a  d r a w e r  o r  a
c a b i n e t .  S t a r t  s m a l l .  D o n ’ t  l e t  t h i s  o v e r w h e l m
y o u .  W r i t e  i n  y o u r  j o u r n a l .  R e a d  t h a t  b o o k  o r
a r t i c l e  t h a t  y o u  p u t  a s i d e  f o r  a n o t h e r  t i m e .
A u d i o  b o o k s  a r e  g r e a t  o n  t h e  g o .  G e t  y o u r
c a l e n d a r  f i l l e d  i n  f o r  2 0 2 5 .  P u t  Y O G A  o n  
W e d n e s d a y s  a t  1 0  a m  ( i t ’ s  o n l y  4 5  m i n u t e s ) .
S o m e  l i k e  t o  g e t  a l l  b i r t h d a y  c a r d s  l i n e d  u p  f o r
t h e  n e w  y e a r .
.  
F e b r u a r y  i s  t h e  m o n t h  o f  L O V E !  W h e t h e r  i t  i s
y o u r  s p o u s e ,  c h i l d r e n ,  g r a n d s  o r  f r i e n d s ;  w r a p
y o u r  h e a r t  a r o u n d  s o m e o n e  a n d  p u t  a  l i t t l e  l o v e
i n  y o u r  h e a r t !  C h e r i s h  e v e r y  m o m e n t !  S e e  y o u  a t
t h e  V a l e n t i n e ’ s  T e a  P a r t y ,  F e b .  7 t h ,  1 - 3 p m !  B r i n g
y o u r  V a l e n t i n e  B o x  o r  B a g  a n d  V a l e n t i n e s  t o
s h a r e  w i t h  o t h e r s .  I t ’ l l  b e  f u n !
 
C o u n t i n g  M y  B l e s s i n g s ,  

C A R M E L A

B A D  W E A T H E R ?  S C H O O L S  C L O S E D ?

P L E A S E  R E M E M B E R  T H A T
M E E T I N G S /  E V E N T S  S P O N S O R E D

B Y  T H E  M C C R A C K E N  C O U N T Y
E X T E N S I O N  O F F I C E  W I L L  B E
C A N C E L L E D  I F  M C C R A C K E N

C O U N T Y  S C H O O L S  A R E  C L O S E D
D U E  T O  W E A T H E R .  



Events



BETTER THAN EVER

Events

M A K E  A  V E R Y  S I M P L E  W A L L
H A N G I N G .   N E E D  S O M E
E X P E R I E N C E  W I T H  S E W I N G
M A C H I N E

PATTERN FUSING
CLASS

   Class will meet 3 times
   $20 Kit Fee
   Registration Required
   Limited class size

M A R C H  7 ,  2 1  A N D  A P R I L  4

1 0  A M  -  1 2  P M

P A I N T  A  C E R A M I C  P L A N T E R
W I T H  S P E C I A L T Y  G L A Z E
C O M B O S

 Cost:  $20 includes
everything for project

  Call (270) 210-9512 or
go to link to register:

https://www.betterthaneverhome.com/

product/mar-31-2025-ceramic-planters-

with-specialty-glaze-technique/2631?

cs=true&cst=custom

      

L E A R N  M O R E  A D V A N C E D
F A C E B O O K  S E T T I N G S

TECH CLASS: 
FACEBOOK ADVANCED

   Preferences and settings
         (Including privacy 
          settings)

   Free class
   Call to sign-up 

W E D ,  F E B R U A R Y  1 2 T H

1 0  A M  -  1 1  A M

M A R C H  3 1 S T

1 0  A M  -  1 2  P M



U P C O M I N G  H O M E M A K E R  E V E N T S

T O  B E  E L I G I B L E  F O R
T H I S  S C H O L A R S H I P ,
Y O U  M U S T  B E  A N
A C T I V E  M C C R A C K E N  
C O U N T Y  E X T E N S I O N
H O M E M A K E R  M E M B E R
F O R  A T  L E A S T  O N E
Y E A R ,  O R  B E  T H E  
C H I L D  O R
G R A N D C H I L D  O F  A N
A C T I V E  M C C R A C K E N
C O U N T Y  E X T E N S I O N
H O M E M A K E R
M E M B E R .

S C H O L A R S H I P  F O R M S
A R E  A V A I L A B L E  A T  T H E

O F F I C E  O R  O N  T H E
W E B S I T E  @

H T T P S : / / M C C R A C K E N .
C A . U K Y . E D U / S I T E S / M

C C R A C K E N . C A . U K Y . E D
U / F I L E S / H M K R . 2 4 2 5 . S

C H O L A R S H I P F O R M . P D F

D E A D L I N E  T O
S U B M I T

S C H O L A R S H I P
F O R M  I S  A P R I L

3 0 T H

JUANITA AMONETT
 SCHOLARSHIP
OPPORTUNITY

P R E S I D E N T  O F  P A D U C A H  S T I T C H  N  Q U I L T
H O M E M A K E R S  G U I L D  

DARLENE ROGERS

MEMBER SPOTLIGHT

Februa ry  21s t  
   

Check  i n :  
9 :30  am -  10 :30  am

Al l  reg is te red
homemakers  a re
encouraged  to  en te r
no  mat te r  what  t ype
of  c lub  you  a re  i n  o r
i f  you  a re  a  ma i lbox
member .

Ru les  and  Categor ies
ava i l ab le  a t  o f f i ce  o r
on  webs i te  a t
h t tps : / /mccracken .

    ca .uky .edu/ fcs

M C R A C K E N  C O U N T Y
 C U L T U R A L  A R T S  D A Y

M y  n a m e  i s  D a r l e n e  R o g e r s ,  a n d  I  h a v e  b e e n  t h e  P r e s i d e n t  o f  t h e  P a d u c a h  S t i t c h
n  Q u i l t  H o m e m a k e r s  G u i l d  f o r  a l m o s t  t w o  y e a r s .  I  g r e w  u p  i n  N e w  E n g l a n d ,  a n d
i n  2 0 1 6 ,  m y  h u s b a n d  a n d  I  v i s i t e d  P a d u c a h  o n  v a c a t i o n .  A f t e r  r e t u r n i n g  h o m e ,
w e  p u t  o u r  h o u s e  o n  t h e  m a r k e t  a n d  m o v e d  t o  P a d u c a h  i n  2 0 1 7 .  S h o r t l y  a f t e r
m o v i n g ,  I  j o i n e d  t h e  G u i l d .
 
I  h a v e  b e e n  q u i l t i n g  s i n c e  2 0 0 1 ,  a n d  I  a l s o  e n j o y  m a c h i n e  e m b r o i d e r y ,  r e a d i n g ,
a n d  s p o n t a n e o u s  t r a v e l .  M y  h u s b a n d  a n d  I  h a v e  b e e n  m a r r i e d  f o r  2 5  y e a r s .  F o r
m o s t  o f  t h a t  t i m e ,  h e  t r a v e l e d  f o r  w o r k  d u r i n g  t h e  w e e k  a n d  w a s  o n l y  h o m e  o n
w e e k e n d s .  O c c a s i o n a l l y ,  I  w o u l d  t r a v e l  w i t h  h i m ,  s o  d u r i n g  t h e  f i r s t  2 0  y e a r s  o f
o u r  m a r r i a g e ,  t h e  l o n g e s t  w e  s p e n t  t o g e t h e r  a t  o n e  t i m e  w a s  f o u r  w e e k s .  J o h n
r e t i r e d  i n  2 0 2 0 ,  a n d  w i t h  t h e  o n s e t  o f  t h e  p a n d e m i c ,  w e  f o u n d  o u r s e l v e s
t o g e t h e r  2 4 / 7 .  W e  m a d e  i t  t h r o u g h !
 
W e  h a v e  t w o  d a u g h t e r s  e a c h ,  o n e  g r a n d s o n ,  a n d  f o u r  g r a n d d a u g h t e r s  a m o n g
o u r  f o u r  g i r l s .  I  l o v e  b e i n g  a  M e e m a w .  M y  y o u n g e s t  d a u g h t e r  h a s  s p e c i a l  n e e d s ,
a n d  w h e n  s h e  w a s  y o u n g e r ,  I  w o r k e d  f o r  a n  e a r l y  i n t e r v e n t i o n  p r o g r a m .  T o d a y ,
s h e  l i v e s  i n d e p e n d e n t l y .
 

SCRAPBOOKING CROP



L O O K  F O R  U P C O M I N G  E V E N T S  O N  O U R  W E B S I T E  M C C R A C K E N . C A . U K Y . E D U
O R  F O L L O W  U S  O N  F A C E B O O K  

Calendar



Recipe


